AMBULANTNE ZARIADENIE AUTORI TYP F

Ing. arch. Jozef BATOR, PhD., Michaela MAXIMOVA



1- Ucel spracovania dokumentacie

Dokumentacia v stupni architektonicka Studia obsahuje modelovy navrh novostavby
ambulantného zariadenia socialnych sluZzieb, ktory bude podkladom pre spracovanie
dalSich stupnov projektovej dokumentacie pre Ucely vystavby komunitnych zariadeni
socialnych sluzieb z Fondu obnovy a odolnosti, Komponent 13.

Cielom architektonickej Stadie je prezentovat modelové dispozicné a priestorové
rieSenie budovy denného stacionaru alebo rehabilita¢ného centra, ktora splia kritéria
deinstitucionalizacie, poziadavky univerzalneho navrhovania, ako aj environmentalne
poziadavky.

2 — Potencial umiestnenia stavby na pozemku, situacia

Pre modelovy projekt rehabilitacného centra bol vybrany dlhy pozemok, ktory je

v podmienkach SR charakteristicky. Vstup na pozemok sa nachadza na jeho vychodnej
strane. Cielom bola orientacia hygienickych a technickych miestnosti na sever /
vychod a pobytové priestory na juh / zapad. Preto pri vybere vhodného pozemku treba
v prvom rade prihliadat na tdto orientaciu. Idealne rieSenie je orientovanie
,technického vagona“ na severnej strane objektu. Ci to viak bude mozné, zavisi aj na
Sirke daného pozemku, pretoZe tato ¢ast ,technicky vagén“ sa nachadza pozd(Z dlhiej
fasady. Na pozemku je umiestnenych 5 parkovacich miest, z toho jedno je vyhradené
pre osoby ZTP. Priblizne takyto pocet by mal byt zachovany aj v realizacnom projekte,
kedZe treba ratat s parkovanim ako klientov, tak aj zamestnancov centra. Zahradna
Cast pozemku je urCena na oddych a aktivizaciu klientov.SU tu umiestnené napriklad
zvysené zahony, oddychové lavice, ovocny sad...pricom vsetky casti zahradysua
prepojené pomocou spevneného chodnika, ktory tvori okruh.

3 - Celkové kapacity objektu, objemova skladba, varianty rieseni

Celkova kapacita objektu je 20 prijimatelov. Potencialom budovy je poskytnut
plnohodnotné sluzby prave pre 20, alebo menej, nie vSak viac prijimatelov. Objekt ma
2 podlazia; 1.nadzemné podlazie ponuka 224, 706 m2 Gzitkovej plochy a 2. nadzemné
podlazie 185,97 m2 + 31,83 m2 terasa. Navrhovany objekt je vhodny najma pre
podlhovasté pozemky s minimalnou Sirkou 22 m, pricom  zastavana plocha je 283,5
m2. Udaje o minimalnej potrebnej ploche pozemku v zavislosti od koeficientu
zastavanosti pozemku (KZP) sG uvedené v nasledujucej tabulke:

KZ Plocha pozemku
0,4 709 m2
0,35 810 m2
0,3 945 m2
0,25 1134 m2

4 - Architektonické rieSenie

Hmotova skladba:

Objekt je navrhovany ako dvojpodlazny s asymetrickou sedlovou strechou. Asymetria
vznikla kvoli tomu, aby boli podkrovné miestnosti pod strechou funkcné.
Architektonické rieSenie :

Architektira objektu je velmi jednoducha a ma po6sobit dedinskym dojmom, no
moderne. Preto bola zvolena sedlova strecha, ktora svojou asymetriou dodava budove
,smrnc”. Fasada objektu je navrhovana ako biela omietka a na strechu méze byt
pouzita titanzinkova krytina. Okna na celom objekte si drevohlinikové, zvonku Cierne
hlinikové, zvnatra drevené. Hlinikové okna v exteriéri tvoria kontrast voci drevenej
pergole, ktora svojim stvarnenim lemuje cely chodnik. Pergola je sG¢asne navadzacim
prvkom, ktory zlepSuje orientaciu navstevnikov zariadenia.
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Dispozicné rieSenie :

Vstup do objektu je orientovany na severovychonej strane a tvori sacast hygienicko -
technického vagoéna, ktory sa nachadza pozdlZ celej severovychodnej fasady budovy
na prvom a taktiez na druhom nadzemnom podlazi. Jeho stc¢astou su bezbariérové
toalety, sklady, kuchyna a pracovna ( ako stcast aktivit klientov pocas dna ) spojena

s priestormi pre upratovacku. Vertikalne prepojenie v objekte tvori dvojramenné
schodisko a bezbariérovy vytah. VSetky priestory pre klientov, okrem oddychovej
miestnosti, sG situované na prvom nadzemnom podlazi odkial maja lahsi a rychlejsi
pristup do exteriéru v pripade nejakej hrozby. Denné miestnosti pre klientov, ktoré
slazia na r6zne aktivity st primarne rozdelené na 4 menSie miestnosti, ktoré je mozné
zlucovat alebo rozdelovat podla aktualnej potreby. Na druhom nadzemnom podlazi sa
nachadzaju oddychové priestory pre klientov s bezbariérovou kupelfiou a velkou
terasou, ako aj priestory pre zamestnancov, $atna, hygiena a administrativa. V celom
objekte sU zohladnené principy univerzalneho vSetky priestory pre klientov aj
zamestnancov sU vhodné na uZivanie vSetkych potencialnych cielovych skupin, sa
dimenzované na pohyb 0séb na voziku.

Interiérové rieSenie :

VSetok nabytok v objekte je a v budlcnosti by mal byt lahko prenasatelny,
stohovatelny, vySkovo nastavitelny, V zaujme adaptability vnatornych priestorov sa
odporlca objekt vybavit takym nabytkom, ktory mozno jednoducho premiesthovat,
aby boli klienti schopni interiérové prvky rychlo, jednoducho a bezproblémovo
upravovat podla ich aktualnych potrieb. Vhodné sG napriklad mensie sedacky, kresla,
taburetky, vySkovo nastavitelné stoly, stohovatelné stolicky... Zabudované skrine
(uzamykatelné skrinky) a bezbariérova kuchynska linka je brana ako stolarsky
vyrobok, pri ktorom sa nepocita s jeho dodatocnym premiestiovanim.

5 — Stavebno-technické rieSenie

Konstrukény systém budovy je stenovy, kde nosné steny si pozdlz ,dennych
miestnosti“. Volbu stavebnych materialov ponechavame na projektantovi realizacného
projektu.

Technické vybavenie:

Technicka miestnost je situovana na 2. NP. Vybavenie je potrebné volit s ohladom na
ekologickl a energetickl udrzatelnost stavieb — napr. tepelné Cerpadlo, rekuperacia,
ohrev vody cez solarne kolektory, fotovoltické panely na osvetlenie, zber dazdovej
vody do zbernej nadrze, vyuzitie dazdovej vody na splachovanie toaliet. Hygienické
zariadenia splfiaji poZiadavky bezbariérovej pristupnosti. Pri tvorbe realizaéného
projektu je potrebné pocitat so zabudovanim kabelaze, silnopridovych a
slabopradovych rozvodov kompatibilnych so smart rieSeniami a asistencnymi
systémami, nevyhnutné je pripojenie na internet. Odpordca sa inStalovanie
elektrickych okennych roliet, automatickych systémov na otvaranie dveri alebo
automatické posuvanie deliacich stien. VSetky rozvody je potrebné realizovat tak, aby
nebola obmedzena schopnost adaptability priestorov.

6 - Evakuacia z budovy:

Evakuacia z budovy je rieSena s ohladom na potreby osdb neschopnych samostatného
pohybu vsetci klienti majd pocas dna aktivity na 1.NP, z ktorého je mozny anik priamo
do exteriéru cez Unikové vychody. Na 2. NP su pre klientov oddychové priestory
dimenzované pre najviac 5 (10) lehatok, alebo polohovatelnych kresiel. Schodisko je
tvorené ako uzavreta anikova trasa triedy A/B, evakuacia je mozZna pomocou
evakuacného vytahu alebo uz spominaného schodiska.
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DEDINA -> DLHY DEDINSKY DOM / STODOLA ADMINISTRATIVA, PRIESTORY PRE
ZAMESTNANCOV

1.NP

; VSETKY PRIESTORY PRE KLIENTOV

ABY SME SA VOSLI DO 300 M2, MUSELA IST ODDYCHOVA MIESTNOST PRE KLIENTOV NA 2.NP

NASLEDNE SA NAM DISPOZICIA ROZDELILA PODI'A SVETOVYCH STRAN

TECHNICKO - HYGIENICKY VAGON
INDIVIDUALNE SPOLOCNE

(MENSIE SKUPINY) AKTIVITY
AKTIVITY

%

TECHNICKO - HYGIENICKY VAGON
ODDYCHOVA
MIESTNOST
T ZVIHNUTIE OKAPU NA JEDNEJ STRANE KVOLI
FUNIfCNOSTI PRIESTOROV (TECHNICKO - HYGIENICKEHO ADMINISTRATIVA )
VAGONA )POD SEDLOVOU STRECHOU EXTERIER
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